
 

                                   Памятка для учащихся и родителей 

Заболевания клещевым энцефалитом и 

клещевым боррелиозом легче 

предупредить,  

чем лечить! 
        

  К заражению клещевым энцефалитом и 

клещевым боррелиозом восприимчивы все 

люди, независимо от возраста и пола. Наибольшему риску подвержены 

лица, деятельность которых связана с пребыванием в лесу. Укусы клещами 

граждан, в основном, происходят в лесах, лесопарках, садоводческих 

участках, кладбищах.  

 

Как можно заразиться?  

- Возбудитель болезни передается человеку в первые минуты присасывания 

зараженного вирусом клеща вместе с обезболивающей слюной.  

 

- Заражение может произойти при втирании в кожу вируса при 

раздавливании клеща или расчесывании места укуса. 

 

- При употреблении в пищу сырого молока коз (чаще всего), овец, коров, у 

которых в период нападения клещей вирус может находиться в молоке. 

Следует подчеркнуть, что заразным является не только сырое молоко, но и 

продукты, приготовленные из него (творог, сметана и т.д.).  

 

Зарегистрированы случаи заражения людей вирусом клещевого энцефалита 

при употреблении сырого козьего молока.  

 

Клещи не нападают с деревьев или высоких кустов, а ползут снизу 

вверх. Именно в травянистой среде клещи имеют лучшую защиту от 

солнечных лучей и подстерегают свою добычу. Иногда люди могут 

пострадать от клещей, занесенных в дом с цветами, ветками, на одежде, при 

заносе клещей животными (кошками, собаками).  

 

 

 

 

 

 

 

 


