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Раздел VI 

 

Инструкция № 2 

по правилам безопасного поведения обучающихся в школе во время перемен.  

 

1. Общие положения. 

 

Данная инструкция определяет правила безопасного поведения обучающихся в школе во 

время перемен. Соблюдение правил безопасного поведения на перемене обязательны для 

всех обучающихся. 

 

2. Общие требования. 

 

2.1. Перемена предназначена для отдыха, посещения столовой, библиотеки, туалета, 

подготовки к следующему уроку, повторения домашнего задания, перехода из одного 

учебного кабинета в другой, дежурства по классу и школе. 

2.2. После звонка на перемену в коридор из кабинетов надо выходить спокойно, не 

толпясь в дверном проеме и не толкая друг друга.  

2.3. По звонку на урок обучающиеся должны спокойно зайти из коридора в учебный 

кабинет. 

2.4. Во время перемены обучающиеся обязаны соблюдать дисциплину и порядок: 

- любые возникшие конфликты между учащимися решать мирным путем или через 

учителя, не провоцировать конфликты и не принимать в них участие. О случаях 

возникновения конфликтов сообщать учителю или классному руководителю; 

- быть внимательным при перемещении по потенциально опасным местам: лестницам, 

обледеневшей поверхности, крыльцу и т.п.; 

- спускаться и подниматься по лестнице надо, придерживаясь ее правой стороны; 

- не обгонять учителей, взрослых или учащихся, идущих по лестнице или коридору. Если 

это необходимо сделать, надо попросить разрешения пройти; 

- в  весеннее-зимний период времени года не подходить близко к стенам школы, чтобы 

исключить риск получения травмы упавшим с крыши снегом или сосулькой; 

- осторожно открывать и закрывать двери, не баловаться и не хлопать дверьми, не  совать 

руки в дверные проемы; 

- не бегать по коридорам, лестницам, кабинетам и другим школьным помещениям, не 

предначенными для этого; 

- избегать всех прочих опасностей, всегда соблюдать осторожность и правила 

безопасности жизнедеятельности. 

2.4. Во время перемены обучающимся запрещено: 

- курить во всех помещениях школы и на территории образовательного учреждения; 

-применять физическую силу для выяснения отношений, запугивания, вымогательства; 

- самовольно без заявления родителей (законных представителей) и разрешения учителя, 

классного руководителя покидать территорию школы; 



- лазить по деревьям, крышам, заборам и другим высотным конструкциям; 

- бросать и использовать в играх твердые предметы, которые могут нанести травму: 

камни, палки, ветки, льдинки и т.д. 

- проникать на территорию хозяйственных и технических помещений, лазить на чердаки и 

другие места, не предназначенные для непосредственного обучения или отдыха 

школьников; 

-  подходить к местам, представляющим повышенную опасность: ямы, траншеи, 

котлованы, близлежащие автомобильные дороги; 

- дразнить, прогонять, кормить животных (обычно собак), которые оказались на 

территории  образовательного учреждения. О случаях появления таких животных 

обязательно сообщать учителю; 

- находиться в учебных кабинетах, спортивном зале, столовой без учителя; 

- играть и бегать с острыми предметами: ручками, карандашами, указкой, ножницами и 

т.п.; 

- бегать по коридорам и лестнице, в гардеробе, столовой, туалетах,  вблизи оконных 

проемов;  

- играть в опасные игры, совершать действия, которые могут привести к травме и порче 

школьного имущества; 

- сидеть на подоконнике, самостоятельно открывать и закрывать окна; 

- перегибаться через перила, съезжать по перилам, толпиться на лестнице; 

- драться и применять физическую силу; 

- приносить, передавать или использовать оружие, колющие и режущие предметы, 

взрывчатые вещества, газовые баллончики; 

- использовать любые средства и вещества, которые могут привести к взрывам и пожарам; 

- производить любые действия, влекущие за собой опасные последствия для окружающих. 

 

 

 


